
Základní manipulace se zbraní, mířená 
střelba – krátká/dlouhá  

• Zabezpečení zbraně v domácím prostředí  
• Základy bezpečnosti při používání zbraně  
• Vhodná pouzdra pro skryté nošení zbraně  
• Vhodné druhy zbraní na osobní ochranu  
• Základy bezpečnosti a manipulace se střelnou zbraní 
• Suchý nácvik manipulace se zbraní  
• Suchý nácvik odstranění závad na zbrani  
• Kontrola zbraně před střelbou  
• Kontrola zbraně po střelbě  
• Bezpečné nabití zbraně  
• Bezpečné vybití zbraně  
• Suchý nácvik mířené střelby 
• Samotná mířená střelba  
• Vyhodnocení chyb  
• Délka trvání 4 – 5 hodin - 2 - 8 účastníků 
• Vybavení – vlastní zbraň, 100 nábojů  

 
 

  


